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ПЕРХОТЬ 
СЕБОРЕЙНЫЙ ДЕРМАТИТ 

Программа воздействия на клеточном уровне 

методом биорезонанса при перхоти, 

себорейном дерматите  

с применением приборов и программного 

обеспечения  
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Перхоть характеризуется появлением 

большого количества рыхлых чешуек на 

волосистой части кожи головы, при 

этом они преобладают в затылочно-

теменной области. В большинстве 

случаев она является спутницей 

себореи, но важным фактором также 

является наследственная 

предрасположенность (особенности 

строения кожи и её секреции). Возникновение перхоти может быть связано с 

нарушением обменных процессов в организме, и в том числе неправильным 

уходом за волосами. Иногда ее рассматривают как инфекционную болезнь. 

Обновление клеток кожи головы 

происходит через каждые 28 дней, при 

этом старые клетки остаются на 

поверхности кожи мертвыми 

ороговевшими чешуйками. Как 

правило, перхоть незаметна, но 

использование некачественных 

шампуней, регулярная сушка и 

укладка волос феном, в том числе стрессы и болезни могут привести к слишком 

частому обновлению клеток кожи головы и, как следствие, к появлению большого 

количества перхоти. 

Эта Проблема беспокоит как женщин, так и мужчин. По подсчетам специалистов 

каждый третий человек страдает от этого заболевания.

ПЕРХОТЬ. СЕБОРЕЙНЫЙ ДЕРМАТИТ 
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Перхоть никогда не появляется сама 

по себе, для этого всегда есть 

определенные причины. Основной из 

них считается поражение кожи головы 

дрожжевым грибком рода Malassezia 

furfur (Pityrosporum ovale). 

Излюбленная локализация этих 

грибков – участки кожи, где в большом 

количестве присутствует кожное сало. 

Тонкие чешуйки, неприглядно оседающие на одежде, признак чрезмерной сухости и 

того, что эпидермис производит слишком много роговых клеток. Жирные чешуйки 

крупнее и прилипают к волосам. Это в основном связаны с гиперфункцией сальных 

желез, которая может иметь несколько причин. 

Основные причины появления перхоти: 

 употребление жирной пищи, алкоголя, кофе; 

 гормональный дисбаланс (беременность или половое созревание); 

 частые стрессовые ситуации; 

 дрожжевой гриб Pityrosporum (колонизирует кожу головы, нарушает баланс 

клеточного образования и отмирания клеток); 

 недостаток влаги (эксикоз); 

 псориаз или нейродермит; 

 аллергическая или токсическая контактная экзема; 

 загрязнение воздуха (химические вещества могут влиять на кожу и вызывать 

раздражение или аллергические реакции). 

ПРИЧИНЫ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ПЕРХОТИ 
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 наследственность – если в семье есть страдающие от такой проблемы, то с 

большой вероятностью она будет и у детей; 

 повышенная работа сальных желез, особенно в переходном подростковом 

возрасте с началом работы половых гормонов; 

 себорея – избыточное образование кожного сала; 

 заболевания нервной системы; 

 прием некоторых лекарственных препаратов, используемых в лечении 

психических заболеваний; 

 эмоциональные перегрузки; 

 дисбактериоз кишечника; 

 заболевания пищеварительного тракта; 

 авитаминоз; 

 сахарный диабет; 

Почему еще появляется перхоть? Она может 

возникнуть при использовании дешевых и 

некачественных шампуней, в состав которых 

входят агрессивные ПАВы, а также стать 

результатом слишком частого или же, 

наоборот, слишком редкого мытья головы. 

 

 

Перхоть у маленьких детей часто становится 

результатом аллергической реакции, а также 

неправильным выбором уходовых средств за кожей 

головы. У подростков она связана с переходным 

периодом и усилением работы гормональной системы. 

Часто она диагностируется вместе со слишком жирной 

кожей лица, а также акне. 

https://polyclinika.ru/tech/diabet-uznay-vovremya/
https://polyclinika.ru/price/kosmetologiya/lechenie-akne/
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При возникновении перхоти по 

причине повышенного салоотделения, 

характерного для себореи, чешуйки 

пропитываются секретом сальных 

желез, начинают слоиться и 

приобретают желтоватый цвет, волосы 

при этом быстро загрязняются и 

склеиваются, становятся жирными, 

часто это сопровождается зудом кожи 

головы. В данном случае жир закупоривает протоки сальных и потовых желез и 

раздражающе действует на нервные окончания; этому способствуют и жирные кислоты, 

образующиеся вследствие разложения и окисления жиров; что в дальнейшем приводит к 

выпадению волос и их истончению. 

Перхоть представляет собой довольно тревожный симптом заболевания волос и разлада в 

самом организме, поэтому при малейших ее признаках – рекомендуется 

проконсультироваться у специалиста Diacom Technology и незамедлительно начать борьбу 

с этой напастью. 

Согласно международной классификации, перхоть относится к себорейному дерматиту. 

Принято выделять три варианта: 

 

Жирная перхоть (себорея) возникает на фоне 

повышенного образования кожного сала. При 

этом кожа и волосы – жирные и блестящие. Этот 

тип перхоти делится на густую и жидкую. В 

первом случае чешуйки склеиваются между 

собой, волосы становятся жесткими и грубыми, 

на коже присутствуют комедоны. Вторая 

отличается расширенными порами и 

лоснящейся кожей, чешуйки к коже прилегают плотно, а волосы склеиваются прядями. 

КЛАССИФИКАЦИЯ ПЕРХОТИ 
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После мытья головы, волосы уже на второй-третий день приобретают неопрятный вид, 

становятся сальными и нередко склеиваются в жирные пряди. На коже головы образуется 

перхоть из жирных чешуек, которая легко соскабливается ногтем. Постепенно 

усиливается выпадение волос, заканчивающееся в течение сравнительно короткого 

времени (3-5 лет, иногда больше) значительным облысением. Восстановить волосяной 

покров при этом уже невозможно. 

Сухая перхоть (себорея) – итог 

минимального выделения сала кожей 

головы, что связано с его повышенной 

вязкостью. 

При этом заболевании волосы постепенно 

истончаются, теряют блеск, становятся 

ломкими, обламываются и расщепляются на концах, начинают усиленно выпадать. 

На коже головы появляется перхоть в виде легко осыпающихся, сухих беловатых 

чешуек. Болезнь нередко сопровождается зудом. 

Попытки избавиться от подобных явлений более частым мытьем головы не дают 

желаемого результата, а чаще всего даже ухудшают состояние. Это понятно, так 

как главным симптомом является сухость кожи. Поэтому все средства, 

обезжиривающие кожу и волосы приносят только вред. 

Себорейный дерматит (экзема) - такому 

дерматиту чаще всего подвержены те 

участки тела, в которых наиболее развиты 

сальные железы – это в первую очередь 

волосистая часть кожи головы, естественные 

складки (носогубные, подмышечные, 

шейные, паховые и заушные), спина и грудь. 
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К развитию дерматита (экземы) предрасполагает себорея, а также связанные с ней 

нейроэндокринные расстройства. Известно, что себорейный дерматит в 

значительной мере обостряется при эмоциональном стрессе. Для заболевания 

характерны красноватые пятна и бляшки, образованные из эритематозно-

шелушащихся пятен со сливными милиарными папулами желтовато-бурого цвета.  

Себорейный кератоз - заболевание кератоз (или базально-клеточные папилломы) 

является разновидностью себореи. Это заболевание также называют себорейная 

кератома, себорейная бородавка или старческая бородавка. Данный кератоз 

представляет собой доброкачественную опухоль, которая возникает на 

поверхности эпидермиса и никогда не перерождается в злокачественные опухоли. 

В подавляющем числе случаем этому заболеванию подвержены мужчины в 

возрасте старше 30 лет. Заболевание представлено множеством плоских узелков, 

которые покрыты твердыми чешуйками коричневого цвета. 
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Симптомы перхоти определить 

несложно. Она не остается 

незамеченной и является настоящей 

эстетической проблемой для людей с 

таким диагнозом. Чрезмерное мытье 

головы и вычесывание, а также 

использование фена, других 

химических и термических средств 

только усилит имеющуюся проблему. 

 

Особенно признаки перхоти заметны у 

людей с темными волосами, так как на 

таком фоне белые чешуйки будут хорошо 

заметны как по всей коже головы, так и 

по длине волос. Среди основных 

проявлений – жирный блеск волос и 

шелушение кожи головы с отслаиванием 

большого количества чешуек кожи. 

Также пациенты отмечают сильный зуд, покраснение и повышение 

чувствительности кожи. У некоторых начинают выпадать волосы. 

 

Большое количество чешуек в волосах и на одежде – явный признак того, что 

обычные шампуни с проблемой не справляются. Причем скопление их 

наблюдается не везде, а только в местах повышенного давления и в области лба. 

СИМПТОМЫ ПРИ НАЛИЧИИ ПЕРХОТИ 



 9  
 

 

Diacom Technoogy (C) Copyright (2023) 
 

Company 

Осложнения 

Если перхоть кожи головы не лечить, то в дальнейшем при усугублении процесса 

могут развиться всевозможные осложнения. В их список входят: 

 

1. Себопсориаз с переходом шелушащихся бляшек на другие области тела. 

2. Выпадение волос, связанное с перекрытием чешуйками волосяных 

фолликулов, из-за чего они не получают кислорода. Иногда это приводит к 

гибели волосяных луковиц, и тогда в местах концентрации таких 

омертвевших тканей образуется облысение. 

3. Пиодермия как результат постоянного расчесывания ногтями зудящей кожи. 

В ранки попадает инфекция, которая может вызвать нагноение с 

образованием фурункулов, абсцессов. 

4. Киста сальной железы, которая развивается из-за блокирования ее протока, 

и весь секрет железы будет скапливаться внутри нее. 
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Потеря волос может обернуться 

настоящей трагедией как для женщины, 

так и для мужчины. Красивые и 

ухоженные волосы, одна из 

составляющих образа успешного 

человека. Если вы заметили, что ваши 

волосы стали выпадать или ломаться, 

появилась перхоть и зуд кожи головы, 

лучше как можно быстрее обратиться к 

специалисту, который поможет вам 

выяснить причину и сохранить здоровье ваших волос. Биорезонансная терапия 

стимулирует выделение естественных масел сальными железами кожи головы. 

Для начала неплохо будет 

скорректировать диету — исключить все 

провокационные пищевые продукты: 

аллергены, острые, соленые, сильно 

жареные блюда, большое количество 

алкоголя, жирные продукты. Также 

хорошо бы уменьшить количество 

потребляемых углеводов — это все 

сладкое и мучное; сюда же относятся очень сладкие фрукты. Соответственно 

необходимо увеличить количество овощей, не очень сладких фруктов, молочных и 

кисломолочных продуктов. Нельзя забывать о витаминах (А, Е, В, С) и 

микроэлементах (кальций, медь, цинк). 

Цель Diacom Technology— индивидуальный подход к питанию и здоровью. 

Каждый из нас уникален. Поэтому, мы создали программное обеспечение 

URMIUM с подбором индивидуальных витаминных комплексов, которые 

учитывают ваши ежедневные потребности в витаминах, микро-, макроэлементах 

и добавках к диете. 

Программа воздействия на клеточном уровне методом биорезонанса 

при перхоти, себорейном дерматите с применением приборов и программного обеспечения 

Diacom Technology 
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Забота о здоровье — это ежедневный труд. Исследования говорят, что превратить 

его в привычку можно за 21 день. Программа Diacom URMIUM знает, как 

подобрать и принимать витамины просто и приятно. 

Организм человека мгновенно реагирует на нехватку веществ, необходимых для 

его оптимальной деятельности. Если Вы не получаете нужных веществ в 

достаточном количестве, это неизбежно отразится на состоянии Вашей кожи и 

волос, настроении, поведении, ощущениях в мышцах и в ряде других проявлений.  

Обращаете ли Вы внимание на эти тревожные сигналы? Знаете ли Вы, что значит 

каждый из них? Уделите чуть больше внимания своему телу, и Вы почувствуете 

прилив энергии, красоты и здоровья.  

Сканируйте ваш организм при помощи аппаратов Diacom Technology, и 

воспользуйтесь группой «Витамины», чтобы определить, что именно значат эти 

сигналы, и получает ли Ваш организм все необходимые витамины и минералы в 

достаточном количестве. Программа URMIUM укажет на симптомы, и поможет 

определить дефицит витаминов. 

Каких витаминов не хватает, если появилась перхоть? При себорее нужны 

следующие элементы. 

 А. Укрепляет волосяные фолликулы и регулирует деятельность сальных 

желез. 

 В2. Способствует усилению иммунитета, улучшает состояние 

эпидермиса. 

 В3. Нормализует кровообращение, устраняет сухость кожи головы. 

 В5. Регулирует процесс обновления кожного покрова, помогает бороться 

с перхотью. 

 В6. Отвечает за метаболизм жиров, поддерживает оптимальный уровень 

увлажненности кожи головы. 

 Е. Предотвращает сечение волос, улучшает микроциркуляцию крови. 

 С. Сильный антиоксидант, предотвращает выпадение локонов. 

Способствует усвоению железа, необходимого для питания волос. 



 12  
 

 

Diacom Technoogy (C) Copyright (2023) 
 

Company 

Для успешной борьбы с перхотью нужны не только витамины, но и минералы. 

Цинк устраняет сухость кожи головы, способствует укреплению волос. Селен 

нормализует протекание метаболических процессов. 

Для запуска программы нажмите на значок URMIUM на вашем рабочем столе. 

Из предложенного меню выберите «Картотека» и нажмите кнопку 

 

Появится возможность введения данных клиента. Выберите орган, который вы 

хотите просканировать. После чего вы можете начать сканирование обычное либо 

в режиме 3D. 

При выборе 3D сканирования откроется окно, выберите из списка кнопку 

«Запустить» и нажмите ее 
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Начнется процесс сканирования 

 

 

 

По завершении сканирования специальный индикатор отобразит время 00.00 
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После чего из предложенного справа списка вы выбираете группу «Витамины» и 

нажимаете на соответствующую кнопку 

 

 

Следует обратить особое внимание, если стрелка индикатора окажется в области, 

окрашенной в красный или бордовый цвет шкалы вероятности. 

 

В случае с витаминами, микроэлементами, макроэлементами и 

аминокислотами: 

Если стрелка в правой части шкалы, то это говорит о недостаточном 

количестве 

наличия выбранного эталона во внешней среде, либо о недостаточном 

поступлении его.  

Если стрелка в левой части шкалы, то это говорит о нарушениях внутренних 

процессов метаболизма и переработки поступающих эталонов. 

Пример с витаминами: если шкала находится в правой стороне в красной части 

шкалы – это говорит о недостаточном количестве данного витамина, 

поступающего в организм с вероятностью 50%. 
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Пример с микроэлементами: если шкала находится в левой стороне в бордовой 

части шкалы – это говорит о нарушении метаболизма или процесса переработки 

данной позиции с вероятностью 90%. 

 

Зная, каких витаминов не хватает, если появилась перхоть, легче от нее 

избавиться. Большинство полезных веществ можно получить с пищей. Главные 

источники витаминов: 

 А — морковь, молоко, печень, куриные яйца; 

 группы В — молочные продукты, гречневая крупа, красный перец, 

зеленый горошек, грецкие орехи; 

 Е — растительные масла, семечки и все виды орехов; 

 С — цитрусы, облепиха, шиповник, смородина, киви, укроп, сельдерей, 

петрушка, икра трески. 

 витамины А, С, Е, группы В — нормализуют обмен веществ, повышают 

эластичность кожи, предотвращают появление перхоти и выпадение 

волос; 

 йод, селен и цинк — регулируют метаболизм, обладают антиоксидантным 

эффектом; 
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 экстракты корня лопуха и полевого хвоща — нормализуют выделение 

кожного сала, улучшают регенерацию клеток, способствуют устранению 

перхоти. 

Вы также можете воспользоваться функцией «Авто Эталон», которая 

автоматически покажет список витаминов и их дисбаланс в организме. 

Бонусом вы получите свой уровень PH 

 

Для сохранения результата сканирования необходимо нажать на кнопку «В отчет»,  

 

и документ отправится в печать 
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После завершения работы с программой нажмите кнопку «Закрыть» 

Для улучшения состояния кожи головы и волос, вы также можете воспользоваться 

продукцией компании «АРГО» 

Корень лопуха для восстановления волос 

 

Концентрат для волос с экстрактом 

листа крапивы 

 

Маска из корня лопуха для волос 

 

Шампунь дегтярный 

 

 

Воспользуйтесь всеми возможностями приборов и программного 

обеспечения Diacom Technology уже сегодня! 


